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Vegetarisch gefüllte Paprika- 

schote  mit bunter Gemüsesoße 

auf Nudeln 

Speiseplan  KW: 09 vom 23.02.2026 bis 01.03.2026    
 Wir reichen zusätzlich zu den angebotenen Komponenten,                                täglich ein 

reichhaltiges Salatbüfett.

Menü 1 Menü 2 - Vegetarisch

A,Z,G

,M

Saftig gefüllte Paprikaschote mit 

bunter Gemüsesoße auf Nudeln
S,A,Z

,G,M

Mokkapudding Mokkapudding

Hauptgang

Montag

Currywurst mit pikanter Soße und 

Pommes Frites
S,A,Z

,8.2.3

Käsespätzle mit Röstzwiebeln 

und cremiger Soße
A,Z,G

,M

23.02.2026

Frisches Obst Frisches Obst

Sahniger Mandarinenquark Sahniger Mandarinenquark

Frikassee von Huhn mit Reis und 

saisonalem Blatt- / Schnittsalat

C,A,Z

,2,3,

M,G

Fruchtiger Quarkauflauf          mit 

Schokoladensoße    
M,A,

Z,G,1

Lasagne Bolognese mit     

Bechamel - Käsehaube 

B,A,Z

,M,G,

1,2,3

Vegetarische Gemüselasagne mit 

Bechamel Käsehaube
A,Z,

M,G,

Grießdessert mit Fruchtmark Grießdessert mit Fruchtmark

Schlemmerfielt vom Seelachs mit 

geschwenkten Kartoffeln und 

Rahmgemüse

F,A,Z

,M,G

Gemüsestrudel mit Kräutersoße 

geschw. Kartoffel & Garnitur vom 

Karottensalat

A,Z,G

,M

27.02.2026 Fruchtkompott Fruchtkompott

Gemüseeintopf "Minestrone Art" 

mit Tortellinieinlage und 

Sesamecken

A,Z,S

,1,2,3

,G

Vegetarischer Gemüseeintopf 

"Minestrone Art" mit Tortellini -

einlage und Sesamecken

A,Z,G

,M

Joghurtdessert Aprikose Joghurtdessert Aprikose28.02.2026

Rahmgeschnetzeltes vom 

Schwein "Züricher Art" mit 

Semmelkloß und Buttergemüse

S,A,Z

,M,G,

2,3

Semmelkloß mit Champignon- 

ragout und ButtergemüseSonntag

Fleischsorte: S. Schweinefleisch  | B. Rindfleisch | C. Geflügel | L. Lamm 

Zusatzstoffe: 1. Farbstoffe, 2. Konservierungsstoffe, 4. Antioxidationsmittel,  5. Phosphat, 6. Nitrate u. Nitrite, Pökelsalz, 13. 

Hauptgang

29.02.2026

Wir wünschen Ihnen guten Appetit!

A,Z,

M,G,

2,3

Eis Eis

Für Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen stehen Ihnen die Küchenmitarbeiter zur Verfügung . Beachten 

Sie, dass Allergene in Spuren enthalten sein können. Die Herstellung allergenfreier Kost erfolgt stets in Absprache mit der 

Diätassistentin.

Hauptgang

Hauptgang

Hauptgang

Donnerstag

26.02.2026

25.02.2026

Samstag

Freitag

Dienstag

24.02.2026

Mittwoch

Hauptgang

Hauptgang


